
T H E  F O O T B A L L  A S S O C I A T I O N  O F  H O N G  K O N G ,  C H I N A  L I M I T E D 
中 國 香 港 足 球 總 會 有 限 公 司 

中國香港足球總會 C 級教練證書課程 [45] 

HKFA C Coaching Certificate Course [45] 
《 課 程 時 間 表 Timetable 》 

 

最後更新 Last Updated: 30-Jul-24 

日期 Date 時間 Time  內容 Content  地點 Venue 

1/9/2024 

Sunday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

3/9/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

5/9/2024 

Thursday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

7/9/2024 

Saturday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

10/9/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

12/9/2024 

Thursday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

14/9/2024 

Saturday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 
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最後更新 Last Updated: 30-Jul-24 

日期 Date 時間 Time 內容 Content 地點 Venue 

17/9/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

19/9/2024 

Thursday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

21/9/2024 

Saturday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

24/9/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 第一次場地考核 1st Practical Assessment 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

26/9/2024 

Thursday 
1930 – 2230  理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

28/9/2024 

Saturday 
1930 – 2230 第一次場地考核 1st Practical Assessment 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

1/10/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

3/10/2024 

Thursday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 
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日期 Date 時間 Time 內容 Content 地點 Venue 

5/10/2024 

Saturday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

6/10/2024 

Sunday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

10/10/2024 

Thursday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

11/10/2024 

Friday 
1930 – 2230 理論課 Theory 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

15/10/2024 

Tuesday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

17/10/2024 

Thursday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

19/10/2024 

Saturday 
1930 – 2230 場地課 Practical 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

26/10/2024 

Saturday 
1930 – 2230 第二次場地考核  2rd Practical Assessment 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 
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29/10/2024 

Tuesday 
1930 – 2230  第二次場地考核  2rd Practical Assessment 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

31/10/2024 

Thursday 
1930 – 2230 

T15 

T16 

T17 

球例考試 Theory Exam : Laws of the Game 

基礎理論考試 Theory Exam : General 

課程檢討及實習要求 Course Evaluation & Requirement of Coaching Practice 

賽馬會香港足球總會 

足球訓練中心 

Jockey Club HKFA Football 

Training Centre 

Remarks 備注: 
 

 
 

 

賽馬會香港足球總會訓練中心 

Jockey Club HKFA Football Training Centre 

 地址: 新界將軍澳環保大道 190 號 

Address: 190 Wan Po Road, Tseung Kwan O, N.T. 

*課程地點在需要情況下會作出修改  *The schedule is subject to modification if necessary 

 


